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r was eens een arme weduwe die met haar zoon Sjaak in een klein huisje woonde. Het enige wat ze bezaten was een koe die melk gaf. Toen de koe erg oud geworden was, stuurde de moeder Sjaak naar de markt om het dier te verkopen. Op weg naar de markt ontmoette Sjaak een vreemde.

'Ik geef je vijf toverbonen voor je koe,' zei de vreemde. Sjaak twijfelde en treuzelde een poosje, maar dan, opgewonden door het idee van zo'n ongewone ruil, besloot hij om het maar te doen. Toen hij thuiskwam, zei zijn moeder boos: 'Dommerd! Wat heb je gedaan? We hebben geld nodig voor een kalf. Nu hebben we niets meer!'

Sjaak voelde zich schuldig en verdrietig.
'Alleen een oen ruilt een koe voor vijf bonen.' Schold zijn moeder. En omdat ze zo boos was, gooide ze de bonen uit het raam en stuurde ze Sjaak zonder eten naar bed. 
Toen Sjaak de volgende morgen naar buiten liep, zag hij iets heel bijzonders. Hij zag een enorme bonenstaak, tot in de wolken. Deze was in die ene nacht uit de bonen gegroeid. 

'Dat moeten wel echte toverbonen geweest zijn!' dacht Sjaak gelukkig. Omdat hij erg nieuwsgierig was, klom hij in de plant en toen hij in de top kwam, zag hij de wolken onder zich. Hij keek verbaasd om zich heen, en hij zag een reusachtig kasteel dat van grijze stenen gebouwd was. 'Ik vraag me af wie daar woont' dacht Sjaak. 

Toen zag hij dat er een pad was naar het kasteel. Voorzichtig stapte hij op het wolkendek en volgde het pad, tot hij bij het kasteel kwam. Daar stond hij, voor een enorme houten deur en hij werd nog nieuwsgieriger. Hij klopte op de deur, maar er kwam niemand om open te doen. De deur zat niet op slot en nadat Sjaak een paar keer geklopt had, schoot de deur open. Het koste Sjaak veel moeite om de deur zover open te krijgen dat hij er door kon. 
'Wat doe jij hier?' hoorde hij een stem bulderen toen hij binnen was. Het was de grootste vrouw die Sjaak ooit had gezien. Sjaak stamelde: 'Ik ben verdwaald. Heeft u misschien iets te eten? Ik heb zo'n honger!'

De vrouw keek hem aardig aan, zelf had ze geen kinderen. 'Kom dan maar binnen, maar snel! Ik zal je een kom melk geven, maar dan moet je je verstoppen. Mijn man, de reus, is dol op kindertjes zoals jij!' 

Sjaak trilde van angst toen hij naar binnen liep. De melk die hij kreeg was erg lekker, maar net toen Sjaak de melk op had, kwam de reus thuis. Sjaak moest zich verstoppen en de vrouw stopte hem snel in de oven.

'Ik ruik een kind!' zei de reus. 'Een kind?' antwoordde zijn vrouw, 'Jij ziet en ruikt altijd overal kinderen. Jij denkt altijd aan kinderen, ga zitten, het eten is klaar.'
De reus at zijn eten en dronk de wijn die zijn vrouw hem in had geschonken. Na het eten ging de reus zijn schat tellen. Toen hij alle goudstukken had geteld en het klopte ging hij slapen. Het duurde maar even voordat overal in het kasteel zijn gesnurk te horen was. Sjaak glipte uit de oven en keek naar de schat. Als hij daar maar een paar van mee kon nemen, zouden zijn moeder en hij zich nooit meer zorgen hoeven te maken. Hij sloop naar de schat en vulde een kleine zak. 

'Ik hoop dat ze me niet zien, want dan eet de reus me vast op!' dacht Sjaal. Hij rende weg over het pad naar de bonenstaak. Toen hij bij de bonenstaak aankwam, klom hij naar beneden. Daar zat zijn moeder ongerust te wachten, want ze had het erg vreemd gevonden dat Sjaak zomaar weg was gegaan. 

'Waar ben je geweest?' vroeg ze, 'Wou je me soms ongerust maken? En wat is dit voor een plant?' Maar toen zag ze de gouden munten die Sjaak mee had genomen. Sjaak zei tegen haar: 'Het was helemaal niet zo'n slecht idee om de koe te ruilen voor de bonen. Ik zal je het hele verhaal vertellen. En hij vertelde alles aan zijn moeder. Sjaak en zijn moeder kochten direct allemaal spullen die ze nodig hadden, maar ook dingen die ze nog nooit hadden gehad.

Sjaak en zijn moeder waren erg gelukkig, maar na een poosje was het geld op. Sjaak besloot nog een keer geld te gaan halen bij de reus. 

De reus had natuurlijk gemerkt dat er een paar goudstukken weg waren, maar hij dacht dat zijn vrouw ze had gebruikt om een paar dingen te kopen. Toen Sjaak het kasteel in ging, was de reus thuis. Hij zei onmiddellijk: 'Ik ruik een kind!' Maar omdat zijn vrouw niemand binnen had gelaten, luisterde ze niet. 

Na het eten zette de reus een kip op tafel. Vanuit zijn schuilplaats zag Sjaak de kip gouden eieren leggen. Die wou Sjaak wel hebben. Hij wachtte tot de reus sliep en nam de kip mee. Maar de kip kakelde erg hard en maakte de reus wakker. 'DIEF!' riep de reus, maar Sjaak was al een flink eind weg. Toen hij thuis kwam, zei zijn moeder: 'Is dat alles wat je hebt meegenomen? Daarvoor had je niet naar boven hoeven te gaan!'

'Wacht maar,' zei Sjaak en de kip legde elke dag een gouden ei. Na een tijdje waren Sjaak en zijn moeder heel rijk. Ze hadden hun huis helemaal later verbouwen en ze kochten schilderijen en tapijten, spiegels en mooie dure meubelen. 

Sjaak en zijn moeder waren niet vergeten hoe het was om arm te zijn. Ze lieten elke reiziger en bedelaar die aan de deur kwam blijven en gaven hun lekker te eten. Maar geld maakt niet gelukkig. Sjaak's moeder werd ziek en geen enkele dokter kon er achter komen wat er met haar aan de hand was. Ze lachte nooit meer, terwijl Sjaak erg zijn best deed om haar aan het lachen te maken. Ook de beroemdste clown kon geen lach op het gezicht van Sjaaks moeder laten verschijnen.

Sjaak werd wanhopig, hij wist niets meer te doen. Alle eieren die de kip zou leggen waren niet genoeg om zijn moeder weer beter te maken. Maar Sjaak had een idee. 

Hij klom opnieuw in de bonenstaak en ging naar het kasteel van de reus. Hij klom door een open raam naar binnen en verstopte zich in een grote kookpot. Hij zag hoe de reus een magische harp pakte, die naast zijn bed zette en dat de harp de reus in slaap speelde. De harp maakte erg mooie muziek. Hij dacht: 'Misschien wordt mijn moeder wel beter van deze mooie muziek,' en toen hij zeker wist dat de reus sliep, liep hij naar de harp toe en nam hem mee. Maar de harp begon te schreeuwen: 'Baas, een dief neemt me mee!'
De reus werd wakker en zag Sjaak wegrennen. Hij liep erg snel en de harp schreeuwde zo hard als hij kon. 'Hou je stil, als je voor mij speelt word je veel gelukkiger!' zei Sjaak tegen de harp. 

Uiteindelijk kwam Sjaak aan bij de bonenstaak. De harp stopte met schreeuwen en de reus zag niet dat Sjaak naar beneden klom.
Sjaak rende snel naar huis en zei tegen zijn moeder: 'Kijk eens wat ik voor je mee heb genomen?' en de harp begon te spelen. De muziek was zo mooi dat er een glimlach verscheen op het gezicht van Sjaaks moeder. Maar ook boven de wolken was de muziek te horen. 

De reus hoorde zijn harp en klom via de bonenstaak naar beneden. Sjaak rende om een bijl te halen. Met de bijl hakte hij de bonenstaak omver en de reus stortte in een ravijn. De vrouw van de reus wist niet wat er gebeurd was en Sjaak was niet bang meer. 

De harp genas Sjaaks moeder en de kip bleef gouden eieren leggen. Sjaak en zijn moeder waren heel gelukkig en doordat Sjaak zo dapper was geweest bleven ze dat ook.


